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Monika S. PaSeka

Nach großen Umbrüchen in ihrem Leben und trotz Flugangst erfüllt sich 
Monika S. Paseka ihren Herzenswunsch und wagt den weiten Sprung nach 

Neuseeland, in das Land der <Langen Weißen Wolke>.
Ein Jahr allein auf sich gestellt lebt und arbeitet sie mit Pākehā/Weißen und 

Māori, den Ureinwohnern des Landes.  
Die authentischen Begegnungen auf dieser abenteuerlichen Reise  

sprechen von Weisheit, Mut und Liebe.
Berührt von Neuseelands Natur, Kultur und der Vielfalt möglicher  

Lebenswege taucht sie immer tiefer in ihr Leben selbst ein.  
Eine schmerzliche Ent-Täuschung fordert sie schließlich heraus,  
einen neuen Weg und damit eine neue Richtung einzuschlagen.  

Herz und Bauchgefühl werden ihr Wegweiser.

„Monika S. Paseka erzählt von ihren persönlichen, positiven und nega-
tiven Erfahrungen mit Pākehā und Māori mit einer Tiefe von Einsichten, 

wie ich sie noch nie anderswo gelesen habe.“
    Peter Sunley, ehem. Honorary Consul General of New Zealand in Österreich 

SEHNSUCHT
 Neuseeland 

MEIN WEG IM LAND DER MĀORI

M
o

n
ik

a
 S

. P
a

Se
k

a
  S

EH
N

SU
C

H
T 

 N
eu

see
lan

d 


